
 
  

Allergen- und Zusatzstoffkennzeichnung 
Alpha House 2025 



FRÜHSTÜCK Glutenhaltiges 

Getreide 

Eier          Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 

& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Alpha House 

Frühstück 
✓   ✓ ✓    ✓ 

    
  

 

Stars & Stripes ✓   ✓ 
 

   
     

  
 

Im Namen der Natur 
 

  
  

   
     

  
 

Toast Duette 
 

  ✓ ✓    
     

  
 

LeGrand Benedict ✓   ✓ 
 

   
     

  
 

Lachs Deluxe Toasts ✓   ✓ 
 

   ✓ 
    

  
 

Berliner 

Frühstücksplatte 
✓   ✓ 

 
   

     
  

 

French Style 

Frühstück 
✓   ✓ 

 
   

     
  

 

Orientalisches Fest ✓   ✓ 
 

   
     

  
 

Süßer Morgen ✓   ✓ 
 

   
     

  
 

Alpenfrühstück ✓   ✓ 
 

   
     

  
 

EIERSPEISEN Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Alpha House 
Omlette 

✓ ✓ ✓              

Eier im Glas ✓ ✓ ✓              

Spiegelei Natur                 

Rührei Natur ✓ ✓ ✓              

PITA TARTINE Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Elsässische Pita 
Tartine 

✓  ✓             16 



Vegetarische Pita 
Tartine 

✓  ✓           ✓   

Hähnchen Pita 
Tartine 

✓  ✓              

JOGHURT EUPHORIA Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Waldbeeren   ✓           ✓   

Mixed Fruit   ✓           ✓   

Apfel-Zimt-Crunch   ✓           ✓   

Banana Bliss   ✓           ✓   

VORSPEISEN Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Tagessuppe ✓  ✓        ✓      

Avocado Carpaccio   ✓              

Tomaten Carpaccio   ✓              

Alpha House 
Bruschetta 

✓  ✓              

Knoblauchbrot ✓  ✓             16 

Tzatziki   ✓              

Hummus           ✓ ✓    16 

Chicken Wings   ✓       ✓      16 

Tortilla Chips mit 
Guacamole 

✓               16 

Gegrillter Ziegenkäse   ✓              

Gegrilltes Gemüse                 

Octopus vom Grill        ✓ ✓        

Gegrillte Halloumi   ✓              

Gegrillte Baby-
Calamaris 

       ✓         

Tacos Trio ✓  ✓           ✓   

Garnelen vom Grill       ✓          

Gebratene Garnelen       ✓         16 

Gegrillte Peperoni                 

Würzige Chorizo-
Bites 

         ✓      16 

Sucuk vom Grill ✓               16 

Kleine 
Bratwurstplatte 

✓  ✓       ✓      16 

Süßkartoffelpommes          ✓      16 

Pommes Frites          ✓      16 

Marinierte Oliven             ✓    



 Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Käse- & Salami-
Platte 

✓  ✓              

Sardellen ✓        ✓       16 

SALATE Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Alpha House Salat   ✓           ✓   

-mit Lachs         ✓        

-mit Hähnchen                 

-mit Ziegenkäse   ✓              

-mit Garnelen       ✓          

-mit Oktopus        ✓         

Avocado-Gartensalat              ✓   

HAUPTSPEISEN Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Lammfilet mit 
Mediterranem 
Gemüse 

                

Gegrilltes 
Lammkarree mit 
Knoblauch und 
Thymian 

                

Tomahawk-Steak mit 
Honig-Thymian-
Glasur 

         ✓    ✓   

Rinderfilet mit 
Rotweinsauce und 
Gemüse 

             ✓   

Schweinemedaillons 
mit Pilzrahmsoße 

                

Schwarze Spaghetti 
mit Räucherlachs 
und cremiger Dill-
Sauce 

✓ ✓ ✓      ✓        

Pasta mit 
Rinderfiletstreifen 
auf Rucola 

✓                

Dorade mit 
Zitronenbutter 

  ✓      ✓        

Garnelen mit Reis       ✓          

Lachsfilet mit 
Gemüsepfanne und 
Zitronenbutter 

  ✓      ✓        



Schnitzel Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Hähnchen- ✓ ✓ ✓              

Kalb- ✓ ✓ ✓              

Bowls Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Alpha House Bowl   ✓           ✓   

Lachs Bowl         ✓   ✓     

Ziegenkäse Bowl   ✓           ✓   

Buddha Bowl              ✓   

KINDER LECKEREIEN Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Hähnchen-Schnitzel 
mit Pommes und 
Ketchup 

✓ ✓ ✓             16 

Pasta mit 
Tomatensoße 

✓          ✓      

Chicken Nuggets mit 
Pommes und 
Ketchup 

✓ ✓ ✓             16 

                 

SÜßE VERSUCHUNG Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Berry Dream 
Pancakes 

✓ ✓ ✓             16 

Klassischer 
Apfelstrudel 

✓ ✓ ✓           ✓   

Amaretto Crêpe ✓ ✓ ✓          ✓ ✓   

Crêpe Brûlée mit 
Erdbeeren 

✓ ✓ ✓             16 

Obstgartengenuss                 

EXTRAS & BEILAGEN Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Ei  ✓               

Honig                  

Ahornsirup                  

Nutella  ✓ ✓  ✓ ✓         ✓   

Hausgemachte 
Marmelade  

                

Butter    ✓              

Guacamole Dip                  

Hummus Dip      ✓      ✓ ✓     



 Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Ketchup              ✓    

Hollandaisesauce   ✓ ✓              

Mayonnaise   ✓ ✓              

Senf           ✓       

Brötchen  ✓                

Croissant ✓ ✓ ✓              

Gemüse (gegrillte 
oder gebratene) 

                

Beilagensalat                 

Bratkartoffeln   ✓              

NEU Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Austern        ✓     ✓    

Entrecote   ✓          ✓    

Kalbskarree             ✓    

Meeresfrüchte Pasta ✓  ✓    ✓ ✓ ✓    ✓    

Kalbsleber   ✓          ✓    

Alpha House Burger ✓ ✓ ✓       ✓  ✓ ✓    

Halloumi-Avo Burger ✓  ✓         ✓     

Tiramisu ✓ ✓ ✓ ✓ ✓        ✓    

                 

                 

GETRÄNKE                 

KAFFEEVARIATIONEN Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Espresso                 

Doppelter Espresso                 

Espresso Macchiato   ✓              

Café Creme                 

Filterkaffee                 

Cappuccino   ✓              

Latte Macchiato   ✓              

Latte mit 
Geschmack(Vanille, 
Mandel, Haselnuss, 
Kokos, Caramel) 

  ✓  ✓            

Milchkaffee   ✓              

Flat White   ✓              

Hafer ✓  ✓              



Soja   ✓ ✓             

Laktosefreiemilch   ✓              

TEE                 

Earl Grey 
 

  
  

   
    

✓   16 

Darjeeling 
 

  
  

   
    

✓   16 

Kräutertee 
 

  
  

   
     

  16 

Früchtetee 
 

  
  

   
    

✓   16 

Grüntee 
 

  
  

   
    

✓   16 

                 

 Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Frische Minze 
 

  
  

   
     

  
 

Frischer Ingwer 
 

  
  

   
     

  
 

Ingwer & Minze 
 

  
  

   
     

  
 

Minze & Zitrone 
 

  
  

   
     

  
 

FRISCH GEPRESST Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Orange                 

SMOOTHIES Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Erdbeer-Bananen-
Smoothie 

  ✓              

Ananas-Spinat-
Detox-Smoothie 

                

WASSER Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Alpha House 
Infusion 

                

Alpha House 
Erfrischer 

                

ALKOHOLFREIE 
GETRÄNKE 

Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Coca-Cola              ✓   16 



Coca-Cola Zero              ✓   16 

Fanta Orange              ✓   16 

Schweppes Tonic 
Water  

            ✓    

Schweppes Ginger 
Ale  

            ✓   16 

Schweppes Bitter 
Lemon  

            ✓   16 

Eistee (Pfirsich, 
Zitrone) 

            ✓   16 

                 

                 

FRUCHTSÄFTE Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Apfel, Rhabarber, 
Banane, 
Johanisbeer, Pfirsich, 
Kirsche, 
Birne, Maracuja, 
Mango, Ananas, 
Guave-Drachenfrucht 

               16 

HAUSGEMACHTE 
GETRÄNKE 

Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Himbeere & Limette                 

Basilikum & Zitrone                 

Minze & Zitrone                 

HAUSWEIN Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Weißwein             ✓    

Rotwein             ✓    

Rosewein             ✓    

Weinschorle             ✓    

                 

                 



WEISSWEIN Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Rio Anejo Macabo 
Chardonnay 

            ✓    

“No Sex” Riesling, DE             ✓    

Grauerburgunder             ✓    

Pinot Grigio             ✓    

Biblia Chora             ✓    

Cà dei Frati-FRATI 
Lugana 

            ✓    

Cloudy 
Bay(Sauvignon 
Blanc) 

            ✓    

ROTWEIN Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Guillaume Aurelle 
Cabernet 

            ✓    

Don Camillo             ✓    

Kokkinomilos Merlot             ✓    

Fantini Primitivo             ✓    

Mega Spileo             ✓    

Laborie “Impossible 
Red” 

            ✓    

ROSÉWEIN Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Guillaume Aurelle 
Syrah Rose 

            ✓    

Pipoli Rosato 
Basilicata 

            ✓    

Bertrand Cote des 
Roses 

            ✓    

Miraval Cotes de 
Provence 

            ✓    

Whispering Angel             ✓    

CHAMPAGNER Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Nicholas Feuillatte 
R.E. Brut 

            ✓    



Moët & Chandon             ✓    

-Brut Impérial             ✓    

-Rosé Impérial             ✓    

-Ice Impérial             ✓    

-Ice Impérial Rosé             ✓    

Dom Perignon             ✓    

-Vintage             ✓    

-Rosé             ✓    

                 

MOCKTAILS Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Strawberry Serenity                16 

Mango Mint Cooler                16 

Ipanema                16 

Pom Fizz                16 

Tropical Fizz                16 

Ginger Orange                16 

APERITIFS Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Garibaldi             ✓   16 

Limoncello Spritz             ✓   16 

Aperol Spritz             ✓   16 

Lillet Wild Berry             ✓   16 

Martini Fiero & Tonic             ✓   16 

Hugo             ✓   16 

Sarti Spritz             ✓   16 

Rhabarber Spritz             ✓   16 



COCKTAILS Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Kir Royale             ✓    

Mojito             ✓    

Mai Tai             ✓   16 

Vesper Martini             ✓    

Espresso Martini             ✓   16 

Caipirinha             ✓    

Cuba Libre             ✓   16 

Cosmopolitan             ✓   16 

Whiskey Cola             ✓   16 

Long Island Ice Tea             ✓   16 

Piña Colada   ✓          ✓   16 

Gin&Tonic             ✓   16 

Zombie             ✓   16 

Bahama Mama             ✓   16 

Daiquiri             ✓   16 

Strawberry Daiquiri             ✓   16 

Margarita             ✓   16 

Sex On The Beach             ✓   16 

Freaky Mule             ✓   16 

Ruby Sunrise             ✓   16 

Violet Vibe             ✓   16 

Tipsy Smash             ✓   16 

Metropolis             ✓   16 

Berlin Calling             ✓   16 

Cream Pop             ✓   16 



Golden Monk             ✓   16 

Bloody Mary           ✓  ✓    

BIER Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Bitburger Premium 
Pils 

✓            ✓    

Benediktiner Helles ✓            ✓    

Benediktiner 
Weißbier 

✓            ✓    

Köstritzer 
Schwarzbier 

✓            ✓    

Benediktiner 
Weissbier 
Alkoholfrei 

✓            ✓    

Bitburger Pils 0,0% 
Alkoholfrei 

✓            ✓    

Kandi Malz ✓            ✓    

Berlinerweisse 
Grün/Rot 

✓            ✓   16 

SCHNAPPSCHÜSSE Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Jägermeister              ✓    

Ramazzotti              ✓    

Amaretto      ✓        ✓    

Sambuca              ✓    

Baileys    ✓          ✓    

Grappa              ✓    

Campari              ✓    

Martini Fiero              ✓    

Williams Birne              ✓    

Martini Extra Dry              ✓    

Metaxa             ✓    

TEQUILA Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 



Tequila Sierra Silver                 

Tequila Sierra 
Reposado 

                

RUM Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Havana                 

Bacardi                 

WHISKEY Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Jim Beam ✓                

Johnnie Walker Red 
L. 

✓                

Johnnie Walker 
Black L. 

✓                

Jack Daniel’s ✓                

Bourbon ✓                

Chivas Regal                 

 Glutenhaltiges 
Getreide 

Eier Milch(inkl. 
Laktose) 

Soja Nüsse  Krebstiere Weichtiere Fisch Senf Sellerie Sesam Schwefeldioxid 
& Sulfite  

Schalenfrüchte Lupinen Zusatzstoffe 

Needle Masterpiece 
Dry Gin 45% Vol. 

                

Le Freak Potato 
Wodka 40% Vol. 

                

Pvre Five Wodka 
37,5% Vol. 

                

DON PASQUALE 
Limoncello 30% Vol. 

               16 

 

 

Legende:  

✓ = Enthält das Allergen 

16= Zusatzstoffe (z. B. Geschmacksverstärker, Konservierungsstoffe, Farbstoffe) 

 


